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Vorwort

Das Amt fur Wohnen und Migration, freut

sich die Woche der Munchner Nachbarschafts-
treffs vom 02. — 09.05.2018 zum zweiten Mal
veranstalten zu durfen.

Zu unserer grofsen Freude konnen wir diese Woche mit einem Infostand
am Marienplatz eroffnen und damit deutlich machen, wie wichtig der
Landeshauptstadt Munchen die nachbarschaftliche Unterstltzung der
sozialen Stadtgesellschaft ist.

Mdunchen ist bunt! Das zeigt sich vor allem in unseren Nachbarschaftstreffs,
in denen es stets um ein Miteinander durch Beteiligung aller Menschen im
Quartier geht. Eine ganze Woche steht im Mittelpunkt der Nachbarinnen
und Nachbarn, ihrer Aktivitaten und Engagements.

Das vielfaltige Programm der Nachbarschaftstreffs Uber das gesamte Stadt-
gebiet verteilt, zeigt die Bereitschaft und das Interesse der Munchnerinnen
und Munchner, sich ehrenamtlich fur ein friedliches Zusammenleben zu
engagieren.

Wir hoffen mit dieser Woche weitere Menschen fur ein ehrenamtliches
Engagement in unseren Nachbarschaftstreffs gewinnen zu konnen.

Um sich fur Ihre Belange und Ihr Quartier zu engagieren, bieten wir lhnen
die dafur notwendigen Raume und fachliche Unterstitzung.

Das Sozialreferat bedankt sich bei all den ehrenamtlich Aktiven.
Sie sind herzlich dazu eingeladen, mit uns die Woche der Nachbarinnen
und Nachbarn zu feiern.

DA

Dorothee Schiwy
Sozialreferentin
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Liebe Blirgerinnen,
Liebe Blirger,

seit Ende der goer Jahre gibt es Nachbarschaftstreffs in Munchen,
hauptsachlich in den groften, haufig anonymen Wohnsiedlungen.
Trotz ihrer langeren Geschichte sind die Munchner Nachbarschafts-
treffs vielen von Ihnen noch unbekannt. Das wollen wir andern!

Mit der ,Woche der Munchner Nachbarschaftstreffs” zeigen die
Nachbarschafstreffs, was sie zu bieten haben.

In den mittlerweile 40 Treffs in MUnchen finden taglich Angebote,
Aktionen und Veranstaltungen statt. Von A wie afrikanisch Kochen
bis Z wie Zen-Meditation, stellen die Uberwiegend ehrenamtlichen
Gruppenleiterinnen und Gruppenleiter ein buntes und vielfaltiges
Programm auf die Beine.

Aufterdem ermaoglichen Ihnen die Nachbarschafstreffs eigene
Angebote und Veranstaltungen in den Raumlichkeiten der Treffs
durchzufuhren und an den Wochenenden Raume fur Familienfeiern
und Kinderfeste zu mieten.

Die Munchner Nachbarschaftstreffs wurden fur Sie geschaffen,
um miteinander Nachbarschaft zu gestalten. Kommen Sie vorbei
und informieren Sie sich im Treff in Ihrer Nahe Uber die vielen
Maglichkeiten.

Diese Broschure zeigt Ihnen das Programm der ,Woche der
Munchner Nachbarschaftstreffs”. Damit Sie sich besser zurecht
finden, ist sie in Himmelsrichtungen eingeteilt. Je nachdem wo
in Munchen Sie wohnen (Norden, Suden, Osten, Westen) finden
Sie bestimmt Ihren Nachbarschaftstreff in Ihrer Nahe.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Munchner Nachbarschafstreffs



NORDEN




NachbarschaftsBorse Ackermannbogen
DraufenYoga

So schon: Ein duftiger Fruhlingsmorgen mit Yoga. Interessierte jeden
Alters kdnnen sich unter Anleitung von Christian Stengl entspannen,
dehnen und mit frischer Energie aufladen. Ideal zum Reinschnuppern.
Bitte Yogamatte und bequeme Kleidung mitbringen.

Die Stunde ist kostenlos, Spenden werden trotzdem gerne angenom-
men.

Wann: Sonntag, 06.05.2018
08.30 Uhr - 09.30 Uhr
Wo: Wiese zwischen StadtAcker und Mittelschule an der

Elisabeth-Kohn-StraRe, bei schlechtem Wetter im
GemeinschaftsRaum Georg-Birk-Str. 14

Kontakt: Marcia Zieglmeier
Tel.: 089/30 74 96 35
nachbarschaftsboerse@ackermannbogen-ev.de

Fiihrung durch den Ackermannbogen

Die eigene Nachbarschaft entdecken, Neues erfahren, Altes mit ande-
ren Augen sehen. Zusammen mit Nachbarinnen und Nachbarn vom
Maikafertreff in Ramersdorf machen wir einen Spaziergang durch's
Quatrtier.

Wann: Montag, 07.05.2018, 11.00 — 13.00 Uhr

Wo: Vor dem Speisecafé Rigoletto,
Rosa-Aschenbrenner-Bogen 9

80797 MUnchen

Marcia Zieglmeier

Tel.: 089/30 74 96 35
nachbarschaftsboerse@ackermannbogen-ev.de

Kontakt:



StadtPlatzDings - Let's roll!

Kommt alle und macht den StadtPlatz mit uns lebendig! Wir holen
alles raus, was Rollen und Rader hat: Inliner, Skateboards, Rollschuhe,
Kettcar, Roller, Skates, Rollstuhl, Fahrrad, Rollator. Wir spielen, rat-
schen, rollen und lernen neue und alte Nachbarinnen und Nachbarn
kennen.

Wann: Montag, 07.05.2018, 16.00 Uhr — 18.00 Uhr

Wo: StadtPlatz zwischen Petra-Kelly- und
Georg-Birk-Strafte

Kontakt: Marcia Zieglmeier

Tel.: 089/30 74 96 35
nachbarschaftsboerse@ackermannbogen-ev.de

Nachbarschaftstreff DomagkPark
Papa-Kind-Action

Mamas haben Pause ...

wenn wir uns mit unseren Kindern zum Spielen, Toben, die Natur-Er-
kunden und zu Ausfligen treffen. Jeden Monat eine andere Unterneh-
mung, so dass es auch uns Vatern nicht langweilig wird.

Am 05.05. machen wir einen Radl-Ausflug mit Grillen an die Isar.
Anmeldungen an h.sporn@posteo.de oder direkt auf der
Facebook-Seite: www.facebook.com/PapaKindAction

Wann: Samstag, 05.05.2018, 10.00 — ca. 13.00 Uhr
Wo: Max-Bill-Str. 35, 80807 MuUnchen
Kontakt: Herbert Sporn
Tel.: 089/30 76 26 94
h.sporn@posteo.de




Spanischer Mutter-Kind-Treff

Der Nachbarschaftstreff im DomagkPark ladt alle Spanisch sprechen-
den Mamis und ihre Kinder, zu unserem Mutter-Kind Spanisch-Treff.
Zwei Stunden nur Spanisch sprechen, spielen, Geschichten vorlesen,
tanzen und naturlich Kaffee trinken. Wir freuen uns auf euch.

Jeden Donnerstag, 16.00 bis 18.00 Uhr.

La junta de vecinos en DomagkPark Invita a todas las mamis con hijos
de habla Ispana a nuestro encuentro, madres e hijos encuentro ispano.
Dos horas hablando espanol, jugando, leyendo cuentos, bailando y por
supuesto tomando café. Te esperamos todos los jueves de las 16.00
hasta las 18.00 horas.

Wann: Donnerstag, 03.05.2018, 16.00 - 18.00 Uhr
Wo: Max-Bill-Str. 35, 80807 Munchen
Kontakt: Yomar Portorreal

Tel.: 089/30 76 26 94 Mobil: 0151/56334460
treff-domagkpark@gewofag.de

Nachbarschaftstreff Hasenbergl

Tag der offenen Tiir

Besichtigung des Nachbarschaftstreffs mit Kaffee und Kuchen.
Wann: Donnerstag, 03.05.2018, 13.00 - 17.00 Uhr

Aschenbrennerstr. 8, 80933 MUnchen
Johanna Gluck

Tel.: 089/5529 19 75
nbh@diakonie-hasenbergl.de



Nachbarschaftstreff HeideTreff
Wir verstricken unsere Nachbarschaft!

Gemeinsam Stricken, Hakeln, Nahen und Zeichen setzen: fur Toleranz.
Fur ein nachbarschaftliches Miteinander. Fur ein buntes Stadtleben.
Strick mit!

Eine Kooperation mit KulturVerstickungen e.V.

Wann: Mittwoch, 02.05.2018, 14.00 Uhr - 17.30 Uhr
Wo: Karl-Koglsperger-Str. 13, 80939 Munchen
Kontakt: Carolin Knopp

Tel.: 089/231716 72 6o
c.knopp@kinderschutz.de

Der Miill muss weg!

Rund um den Heidemarkt wollen wir Straucher, Grunflachen und
Hinterhofe von Papier, Scherben und anderem Abfall befreien.
Komm, mach mit — damit es bei uns am Heidemarkt sauber ist und
wir uns wohlfuhlen!

Wann: Donnerstag, 03.05.2018, ab 16.00 Uhr
Wo: Karl-Koglsperger-Str. 13, 80939 Munchen
Kontakt: Carolin Knopp

Tel.: 089/231716 72 6o
c.knopp@kinderschutz.de

HeideGartin

Gemeinsam bepflanzen wir Blumenkasten damit unser
Quartier bunt erbliht. Komm vorbei und pflanz mit!

Wann: Freitag, 04.05.2018, 14.00 - 17.00 Uh
Wo: Karl-Koglsperger-Str. 13, Munche
Kontakt: Carolin Knopp
Tel.: 089/231716 72 6o
c.knopp@kinderschutz.de



Eroffnung des HeideGartens

Wir laden Sie herzlich ein, mit uns den HeideGarten zu erdffnen. Ge-
niefen Sie bei nettem Austausch mit uns die Blumenpracht.
Kommen Sie gerne vorbei!

Wann: Dienstag, 08.05.2018, 16.00 - 18.00 Uhr
Wo: Karl-Koglsperger-Str. 13, 80939 Munchen
Kontakt: Carolin Knopp

Tel.: 089/231716 72 6O
c.knopp@kinderschutz.de

Nachbarschaftstreff Ingolstadterstrafe
Baume einstricken - Urban Knitting

Wir wollen gemeinsam bei Kaffee und Kuchen einige Baume im Hof
des Nachbarschaftstreffs einstricken oder / und umwickeln.
Mitmachen kann Jeder! Die Technik ist schnell erlernt!!!

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Gerne konnen Sie Wollspen-
den mitbringen. Wir freuen uns auf eine gemeinsame bunte Aktion.
Zeitgleich gibt es vom Spiel- und Begegnungszentrum am Hart viele
Spielangebote fur die Kinder.

Wann: Donnerstag, 03.05.2018, ab 15.00 Uhr
Wo: Ingolstadter Str. 93, 80937 Munchen
Kontakt: Britta Dextor

Tel.: 089/31 60 56 910
b.dextor@ag-buhlstrasse.de



Nachbarschaftsbiiro Nordhaide
Tag der offenen Tiir

Wir 6ffnen unsere Turen damit Sie unsere Raume kennen lernen
konnen und Einblicke in unsere Angebote bekommen. Ob Raum-
vermietung, Bastelgruppe, Hausaufgabenhilfe, Buchertauschregal,
Brettspielabend, Nahtreff, Topferkurs, Bewohnerfest, Bewohnerfahrt,
Hochbeete zum Bepflanzen; bei Cafe, Kuchen und Musik konnen Sie
sich Uber alles informieren.

Wir freuen uns auf Euch!

Wann: Montag, 07.05.2018, 09.00 - 17.00 Uhr
Wo: Ernst-Schneider-Weg 7, 80937 Munchen
Kontakt: Jessica Vogel

Tel.: 089/31 69 89 62
nbn@diakonie-hasenbergl.de

Bewohnerzentrum Nordhaide

Tag der offenen Tiir

- Buntes Tagesprogramm mit Kaffee und Kuchen
- gemeinsames Ballons steigen lassen

(Karte mit anhdngen, der weiteste Ballon bekommt einen Preis)
- Musik und Tanz Programm

Wann: Donnerstag, 03.05.2018, 12.00 - 17.00 Uhr
Wo: Schneeheideanger 6-8, 80937 Munchen
Kontakt: Mohidil Djuraboeva

089/3183 67 06
djuraboeva@diakonie-hasenbergl.de




Bunter Mai Blumenstraufk

- Malaktionen ( Ebrumalerei,etc.) // Smooties mit Brownies

Wann: Montag, 07.05.2018, 16.00 — 18.30 Uhr
Wo: Schneeheideanger 6-8, 80937 Munchen
Kontakt: Mohidil Djuraboeva

089/3183 67 06
djuraboeva@diakonie-hasenbergl.de

Nachbarschaftsfriihstilick
- gemeinsames Fruhsttcken (internationales Buffet)

- Referentln zu einem Nachbarschaftsthema
(Mietrecht, Auslanderrecht, Gesundheit)

Wann: Mittwoch, 09.05.2018, 10.00 — 13.00 Uhr
Wo: Schneeheideanger 6-8, 80937 Munchen
Kontakt: Mohidil Djuraboeva

089/3183 67 06
djuraboeva@diakonie-hasenbergl.de

Nachbarschaftstreff Parkstadt Schwabing

Bunte Kissenbeziige selber nahen

Wir unterstutzen Sie beim Nahen von Bezugen fur Kissen, Sitzpolster
fur ihre Wohnung und fur die Gartenmobel bzw. Gartenstuhle.

Bringen Sie ihre Stoffe und Kissen mit. Zwei Nahmaschinen sind vor-
handen. Um Anmeldung wird per Email gebeten.

Donnerstag, 03.05.2018, 14.00 - 17.00 Uhr
Lilly-Reich-Str. 10, 80807 Munchen
Barbara Kirschner

Tel.: 089/52 03 19 77
nt.schwabing@verein-fuer-sozialarbeit.de



Werkstatt Aktion - Scheren schleifen

In unserer Werkstatt steht ein Schleifbock. Bringen Sie Ihre Haushalts-
und Gartenscheren mit. Wir zeigen lhnen, wie Sie sie schleifen kénnen,
damit das Schneiden wieder leicht von der Hand geht.

Das Angebot findet in der Werkstatt in Marianne-Brandt-Str. 16 statt.

Wann: Dienstag, 08.05.2018, 16.00 — 18.00 Uhr
Wo: Marianne-Brandt-Str. 16 / EG ,Mieterburo”
Kontakt: Jochen Gottlieb

Tel.: 089/52 03 19 77
nt.schwabing@verein-fuer-sozialarbeit.de

Die Parkstadter Radlwerkstatt bietet Hilfestellung
rund ums Fahrrad

In unserer Radlwerkstatt zeigen wir Ihnen, wie Sie ihr Fahrrad
verkehrstlchtig machen konnen. Kommen Sie mit ihrem Fahrrad
vorbei, um einen Blick in die Werktatt zu werfen.

Wann: Dienstag, 08.05.2018, 16.00 — 18.00 Uhr
Wo: Marianne-Brandt-Str. 16 / EG
Kontakt: Gisbert Herschel

Tel.: 089/52 03 19 77
nt.schwabing@verein-fuer-sozialarbeit.de

Nachbarschaftstreff Blauer Punkt

Infostand im Rahmen eines Flohmarktes am Blauen Punkt
mit dem Bewohnerstammtisch Hasenbergl-Nord

Wann: Sonntag, 06.05.2018, 11.00 - 16.00 Uhr
Wo: c/o Aschenbrennerstr.8, 80933 MUnchen
Kontakt: Hans Sedlmaier

Tel.: 089/55 2919 75
nbh@diakonie-hasenbergl.de



Bewohnertreff ,Unter den Arkaden*

Internationales Friihstiick unter Frauen

An diesem Vormittag sind Frauen, Mutter und ihre Kinder aus ver-
schiedenen Kulturkreisen beim internationalen Fruhstuck eingeladen.
Wir werden uns austauschen und Uber unsere Kultur, Sprache und All-
tag berichten. So kommt es zu einem Austausch in einer gemutlichen
Atmosphare.

Wann: Mittwoch, 02.05.2018, 10.00 — 12.00 Uhr
Wo: Dientzenhoferstrasse 68, 80937 Munchen
Kontakt: Biancka Miranda

Tel.: 089/30 90 54 78 25
b.miranda@etcev.de

Maifest

Am diesen Freitag feiern wir wie gewohnlich mit einem bunten und
vielfaltigen Programm das Maifest. Eingeladen sind alle, egal ob Mann
oder Frau, alt oder jung! Fur alle haben wir das passende Angebot!
Zusammen werden wir musizieren, singen, tanzen, spielen, basteln,
essen und pflanzen.

Aufterdem werden unsere Projekte im Haus dargestellt.

Wann: Freitag, 04.05.2018, 15.30 — 20.00 Uhr
Wo: Dientzenhoferstrasse 68, 80937 Munchen
Kontakt: Biancka Miranda

Tel.: 089/30 90 54 78 25
b.miranda@etcev.de



Sicherheit fur Senioren: Trickbetrug an der Haustur

In Zusammenarbeit mit dem Seniorenbeirat der LH Munchen wird eine
Informationsveranstaltung mit der Bayerischen Polizei fur Senioren
durchgefuhrt.

Darin wird Uber die Gefahren durch Trickbetrtiger an der Hausture
aufgeklart, die sich als falsche Handwerker, Polizeibeamte oder Famili-
enangehorige ausgeben. Diese Falle haben in jungster Zeit betrachtlich
zugenommen und stellen fur Senioren ein wachsendes Sicherheits-
risiko dar. Zudem werden allgemeine Hinweise zum Einbruchsschutz
gegeben.

Wann: Montag, 07.05.2018, 10.30 — 12.00 Uhr
Wo: Dientzenhoferstrasse 68, 80937 Munchen
Kontakt: Biancka Miranda

Tel.: 089/30 90 54 78 25
b.miranda@etcev.de

Besuch des Nachbarschaftstreff Maikafertreff

Wann: Dienstag, 08.05.2018, 10.30 — 13.00 Uhr
Wo: Dientzenhoferstrasse 68, 80937 Munchen
Kontakt: Biancka Miranda

Tel.: 089/30 90 54 78 25
b.miranda@etcev.d







Obergiesinger Gartenjahr: offener Gartentreff

Bei unserem Gartenprojekt fur Jung und Alt garteln wir gemeinsam in
unseren (Hoch-)beeten vor dem Treff — machen Sie mit! Gartenschere,
fachkundige Hilfe & Co gibt es von uns, Getranke stehen zum Selbst-
kostenpreis zur Verfugung.

Wann: Mittwoch, 02.05.2018, 15.00 - 17.00 Uhr
Wo: Bayrischzellerstr. 5, 81539 Munchen
Kontakt: Nadine Stafe

Tel.: 089/69 39 33 88
nachbarschaftstreff@s-balt.de

Café Sahnehaubchen

Kaffeeklatsch in geselliger Runde im Nachbarschaftstreff am Walchen-
seeplatz:

Im Treff lasst es sich gut ratschen und schlemmen! Wir verwohnen
unsere Gaste mit leckeren Kuchen und Torten sowie Kaffee oder Tee
zum Selbstkostenpreis.

Schauen Sie vorbei! Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Getranke und Kuchen zum Selbstkostenpreis.

Wann: Freitag, 04.05.2018, 14.00 - 16.30 Uhr
Wo: Bayrischzellerstr. 5, 81539 Munchen
Kontakt: Nadine Stafe

Tel.: 089/69 39 33 88
nachbarschaftstreff@s-balt.de




Waldperlacher Runde - Tag der offenen Tiire des Treffpunkt WAPE
mit ,Kreativ Cyclen”

.Kreativ Cyclen”

Im Rahmen der Waldperlacher Runde und der Woche der Nachbar-
schaftstreffs Munchen offnet der Treffpunkt WAPE seine Turen fur
Grof und Klein mit Kinderaktionen zum Thema ,Kreativ Cyclen®, Kaffee
und Kuchen. Alle Generationen sind herzlich eingeladen.

Wann: Samstag, 05.05.2017, 14.00 — 17.00 Uhr
Wo: Im Gefilde 84, 81739 Munchen
Kontakt: Hardy Kaspar

Tel.: 089/24 40 50 20
hardy.kaspar@waldperlach.de




OSTEN




Stadtteiltreff Berg am Laim
Internationaler Mittagstisch

Der regelmaRig stattfindende Mittagstisch steht in der Woche der
Nachbarschaftstreffs im Zeichen einer internationalen Kuche. Lassen
Sie sich uberraschen.

Aktive Kochinnen aus dem Quartier freuen sich auf Ihr Kommen.

Wann: Dienstag, 08.05.2018, 12.30 Uhr - 14.30 Uhr
Wo: Gotteszeller Str. 18 a, 81671 MUnchen
Kontakt: Christa Maier-Matschke

Tel.: 089/45 08 82 23
stadtteiltreff@mags-muenchen.de

Blumenaktion zur Woche der Miinchner Nachbarschaftstreffs

Aktive und Projektleitung der Nachbarschaftstreffs in der Westerha-
mer Strafe, Gotteszellerstrafte und Pertisaustrafte verteilen an die
Bewohner*innen Blumen mit Anhangern zur Woche der Munchner
Nachbarschaftstreffs.

Wann: Mittwoch, 02.05.2018, 12.00 Uhr - 17.00 Uhr
Wo: Gotteszeller Str. 18 a, 81671 MUnchen
Kontakt: Christa Maier-Matschke

Tel.: 089/45 08 82 23
stadtteiltreff@mags-muenchen.de



Wir stricken unsere Nachbarschaft Bunt

Bei Kaffee und Kuchen sind alle Bewohner*innen herzlich dazu einge-
laden mit Unterstltzung der Kunstlerin Andrea Unterstrasser einen
.Nachbarschaftsrasen” mit ,StrickliesIn” zu gestalten.

Wann: Donnerstag, 03.05.2018, 15.00 Uhr — 17.00 Uhr
Wo: Gotteszeller Str. 18 a, 81671 MUnchen
Kontakt: Christa Maier-Matschke

Tel.: 089/45 08 82 23
stadtteiltreff@mags-muenchen.de

Nachbarschaftstreff FlihrichstrafRe
Friihlingsfest mit Flohmarkt

Der Nachbarschaftstreff in der FUhrichstrafte 21 veranstaltet gemein-
sam mit anliegenden sozialen Einrichtungen ein Fruhlingsfest im
Innenhof Fuhrich-/ Rupertigaustrafie. Es wird einiges geboten sein:
HUpfburg, Torwand schieften, Tischtennisturnier, Kinderschminken
und einiges mehr sorgen fur einen abwechslungsreichen Nachmittag.
Auch fur Essen und Trinken ist reichlich gesorgt. Bei Dauerregen finden
Spiele in den Raumen des Nachbarschaftstreffs statt.

Wann: Freitag, 04.05.2018, 15.00 — 18.00 Uhr
Wo: Fuhrichstr. 21, 81671 MUnchen
Kontakt: Caroline Norminton-Schwartz

Tel.: 0177/29 55 800
caroline.norminton-schwartz@gewofag.d




Schafkopf und Tischtennis spielen

Nicht nur Schafkopf und Tischtennis spielen, sondern auch Spielen
lernen.

Wann: Mittwoch, 02.05.2018, 18.00 — 20.00 Uhr
Wo: Fuhrichstr. 21, 81671 MUnchen
Kontakt: Caroline Norminton-Schwartz

Tel.: 0177/29 55 800
caroline.norminton-schwartz@gewofag.de

Let's dance flir Erwachsene

Das Angebot richtet sich an Erwachsene jeden Alters, die Freude an
Bewegung haben und fit bleiben mochten. Mit abwechslungsreichen
Schrittkombinationen aus allen Tanzstilen.

Wann: Montag 07.05.2018, 18.00 - 19.00 Uhr
Wo: Fuhrichstr. 21, 81671 MUnchen
Kontakt: Natalija Dupriez

Tel.: 0151/11 61 54 22
caroline.norminton-schwartz@gewofag.de

Spieleabend

Spieleabend ist fur alle, die Freude an Gesellschaftsspielen haben, wie
Schach, Kartenspiele und sonstige Brettspiele. Kalte und heifte
Getranke werden kostengunstig angeboten.

Dienstag, 08.05.2018, 17.00 — 20.00 Uhr
Fuhrichstr. 21, 81671 MUnchen

Caroline Norminton-Schwartz

Tel.: 0177/29 55 800
caroline.norminton-schwartz@gewofag.de



Nachbarschaftstreff Maikafertreff
Besuch des Quartiers ,Ackermannbogen*”
Der Montagsspaziergang fuhrt zum Quartier Ackermannbogen, das

wir unter ortsansassiger Leitung besichtigen. AnschlieRend besuchen
wir die NachbarschaftsBorse am Ackermannbogen.

Wann: Montag, 07.05.2018, 10.30 — 13.30 Uhr
Wo: U-Bahn Zwischengeschoss (Kiosk) Innsbrucker Ring
Kontakt: Lena-Maria Hopf

Tel.: 089/66 06 36 64
maikaefertreff@mags-muenchen.de

Besuch von der Partnersiedlung ,Am Hart"
Mehrgenerationenhaus ,Unter den Arkaden*”

Spaziergang durch die Maikafersiedlung, anschliefend Austausch
im Maikafertreff

Wann: Dienstag, 08.05.2018, 10.30 — 13.00 Uhr
Wo: Bad-Schachener-Strafe 69, 81671 Munchen
Kontakt: Walburga Hopf

Tel.: 089/66 06 36 64
maikaefertreff@mags-muenchen.de

Nachbarschaftsabend im Maikafertreff

Ab 17:30 konnen Sie einen Einblick in die verschiedensten Veranstal-
tungen und Angebote des Treffs gewinnen. Bei gutem Wetter gibt
es verschiedene Darbietungen wie z. B. Auftritt unserer Bauchtanz-
gruppe, Angelspiel u. v. m. auf der Freiflache vor dem Treff.

Wann: Donnerstag, 03.05.2018, 17.30 — 20.3
Wo: Bad-Schachener-Strafe 69, 81671
Kontakt: Lena-Maria Hopf (s. oben)



Gemeinschaftsraum Pertisaustrafe
Hatha Yoga - Schnupperstunde fur Anfanger
Am 8.5. besteht im Gemeinschaftsraum die Moglichkeit Hatha Yoga zu

uben. Sich fit machen, Kraft tanken und Korper und Seele in Einklang
bringen. Bitte vorher anmelden. Die Schnupperstunde ist kostenlos.

Wann: Dienstag, 08.05.2018, 19.00 — 20.30 Uhr
Wo: Pertisaustr. 7, 81671 Munchen
Kontakt: Isabel Maurus

Tel.: 0176/51 81 571
isabel.maurus@gewofag.de

Blumentopfe selbst gestaltet

Hier konnen Kinder im, oder bei schonem Wetter vor dem, Gemein-
schaftsraum Blumentopfe selbst gestalten. Mit bunten Farben
verzaubern wir Tontopfe und fullen sie danach mit Erde und
Blumensamen. Als Muttertagsgeschenk oder einfach fur den Fruhling
auf dem Balkon. Bitte vorher anmelden!

Kosten: 1€ pro Blumentopf

Wann: Mittwoch, 09.05.2018, 16.00 — 18.00 Uhr
Wo: Pertisaustr. 7, 81671 Munchen
Kontakt: Isabel Maurus

Tel.: 0176/51 81 571
isabel.maurus@gewofag.de



Nachbarschaftstreff Langblirgener Strafe
Friihlingsfest in der Langbiirgener Strafe

Gemeinsam und mit viel Spap die neue Jahreszeit begriRen. Unter
dem Motto ,Gemeinsam sind wir stark” ist ein buntes Unterhaltungs-
programm fur Jung und Alt geboten. Fur Speis und Trank ist ebenfalls
bestens gesorgt.

Das Fest findet im Innenhof der Langburgener Strafe 5-11 statt.

Wann: Samstag, 05.05.2018, 15.00 — 18.00 Uhr
Wo: Langburgener Strafe 3, 81549 Munchen
Kontakt: Christin Hoffmann

Tel.: 089/4123-8210 Mobil: 0177/97 20 489
christin.hoffmann@gewofag.de

Nachbarschaftscafé mit Kinderbastelaktion
Triff deine Nachbarlnnen bei Kaffee und Kuchen im Nachbar-

schaftscafe. Fur die kleinen Gaste gibt es eine Bastelaktion.
In Kooperation mit Coffee & Work.

Wann: Dienstag, 08.05.2018, 14.00 — 17.00 Uhr
Wo: Langburgener Strafe 3, 81549 Munchen
Kontakt: Christin Hoffmann

Tel.: 089/4123-8210 Mobil: 0177/97 20 489
christin.hoffmann@gewofag.de




Gemeinschaftsgarten rosen_heim
Pflanzchen-Wechsel-Dich-Tauschborse

Herzlich ladt der Gemeinschaftsgarten rosen_heim zur Pflanz-
chen-Wechsel-Dich Tauschbarse ein. Sie haben auch zu viele Pflanz-
chen vorgezogen, mochten gerne tauschen und dabei den Gemeins-
schaftsgarten rosen_heim kennenlernen. Wir freuen uns auf den
LAustausch” mit Thnen. Auch ohne Pflanzchen sind Sie im Garten
Willkommen. Ohne Anmeldung.

Wann: Mittwoch, 02.05.2018, 17.00 — 19.00 Uhr
Wo: Rosenheimerstr. 245 in Ramersdorf
Kontakt: Andrea Schanzenbach

Tel.: 0151/54 45 65 67
garten-rosen_heim@gewofag.de

Nachbarschaftstreff Ramersdorf-Sud
Miinchner Geschichte(n)

Wissen Sie, ...

... wo die alteste Kirche in Munchen steht?

... wer Onophrius vom Eiermarkt ist?

... warum man den Residenzlowen Uber die Nase streichelt?

Dies, und einiges anderes erfahren Sie beim Vortrag zur Munchner
Geschichte.

Wann: Mittwoch, 02.05.2018, 15.00 — 16.00 Uhr
Balanstr. 111, 81549 MUnchen

Hannah Suttner

Tel.: 089/46 13 90 80
nt.ramersdorfsued@verein-fuer-sozialarbeit.de



Friihstiick bei den ,Oldies but Goldies"

Die Seniorengruppe bereitet ein leckeres Fruhstuck vor und ladt alle
ein, an ihrem Treffen teilzunehmen. In gemutlicher Runde wird gesun-
gen, gequatscht und Kaffee getrunken. Es ist die Gelegenheit Nach-
barinnen und Nachbarn aus Ramersdorf und den Nachbarschaftstreff
kennenzulernen.

Wann: Dienstag, 08.05.2018, 10.30 — 12.00 Uhr
Wo: Balanstr. 111, 81549 MUnchen
Kontakt: Hannah Suttner

Tel.: 089/46 13 90 80
nt.ramersdorfsued@verein-fuer-sozialarbeit.de

Nachbarschaftstreff Trambahnhausl
Friihlingsabend im Trambahnhausl

Zu trambahnhausleigenem Rock ladt die Feuerinsel zu ihrer Show! Als
Auftakt der neuen Jahreszeitenabende im Trambahnhausl feiern wir
im Fruhling hausgemachte Musik und Feuerkunst. Wir freuen uns tber
Besucher_innen, die das Trambahnhausl und die dort aktiven Gruppen
kennenlernen wollen.

Wann: Freitag, 04.05.2018, 20.00 — 22.00 Uhr
Wo: Rosenheimer Str. 238, 81669 MUnchen
Kontakt: Hannah Suttner

Tel.: 089/46 13 90 80 Mobil: 0152/04 80 66 45
nt.trambahnhaeusl@verein-fuer-sozialarbeit.de




Nachbarschaftstreff Westerhamer StraRe
Maifest

Alle Bewohner*innen sind herzlich willkommen und eingeladen, ge-
meinsam zu feiern.

Unter dem Maibaum, bei leckerem Essen, kreativen Angeboten und
Bewegungsaktionen fur Grof und Klein, genieffen wir die ersten Son-
nenstrahlen vor dem Nachbarschaftstreff in der Westerhamer Strafe.
In Kooperation mit Bunte Knopfe e.V.

Wann: Freitag, 04.05.2018, 14.00 - 20.00 Uhr
Wo: Westerhamer Str. 14, 81671 MUnchen
Kontakt: Beate Erdmann

Tel.:089/67 97 67 97
b.erdmann@mags-muenchen.de

Blumenaktion zur Woche der Miinchner Nachbarschaftstreffs

Aktive und Projektleitung der Nachbarschaftstreffs in der Westerha-
mer Strafe, Gotteszellerstrafte und Pertisaustrafte verteilen an die
Bewohner*innen Blumen mit Anhangern zur Woche der Munchner
Nachbarschaftstreffs.

Wann: Mittwoch, 02.05.2018, 12.00 — 17.00 Uhr
Wo: Westerhamer Str. 14, 81671 MUnchen
Kontakt: Beate Erdmann

Tel.:089/67 97 67 97
b.erdmann@mags-muenchen.de



Literaturcafé

Bei Kaffee und Kuchen sind alle Bewohner*innen herzlich dazu einge-
laden, spannenden Marchen, unterhaltsamen Kurzgeschichten oder
Gedichten zum Thema Fruhling zu lauschen und sich im Anschluss
daruber auszutauschen.

Wann: Mittwoch, 02.05.2018, 15.30 — 17.00 Uhr
Wo: Westerhamer Str. 14, 81671 MUnchen
Kontakt: Frau Latka-Kiel, Frau Schmidt-Kreuter

Tel.:089/67 97 67 97
b.erdmann@mags-muenchen.de

Nachbarschaftstreff Oslostrafle

Bunt, bunt, bunt ... wird unser Innenhof -
Garteln fiir Grof und Klein

Gemeinsam bepflanzen wir die Blumentroge im Innenhof des Treffs.
Pflanzen und Material stellt der Nachbarschaftstreff, konnen aber
auch gerne selbst mitgebracht werden!

Ohne Anmeldung maoglich.

Wann: Freitag, 04.05.2018, ab 17.00 Uhr
Wo: OslostralRe 10, 81829 Munchen
Kontakt: Claudia Hausjell

treff-oslostrasse@gewofag.de
089/4123 82 62




Lesereise mit Kindern (bis 6 Jahre)
,Bucher lesen heifst, wandern gehen in ferne Welten..." (Jean Paul)

Liebe Kinder und liebe Eltern,

wir laden Euch ein mit uns fur eine Stunde in die fantastische Welt

der Bucher einzutauchen. Es wird vorgelesen, gespielt, gebastelt und
gemalt. Bitte bringt hierzu Eure Mama, Euren Papa oder jemanden
anderen mit, der auf Euch aufpasst.

Wenn Ihr neugierig seid auf noch mehr spannende Bulicher, dann kénnt
Ihr uns auch jeden Dienstag Nachmittag in der Kinder-Bibliothek im
Treff Oslostrafse besuchen oder wir treffen uns am Donnerstag
Vormittag bei den Blchermausen im Treff.

Wann: Dienstag, 08.05.2018, 17.00 — 18.00 Uhr
Wo: OslostraRe 10, 81829 Munchen
Kontakt: Claudia Hausjell

treff-oslostrasse@gewofag.de
089/4123 82 62

Nachbarschaftstreff GaleriaTreff
Internationales Friihstiick

Bei einem gemeinsamen Fruhstuck mit internationalen Kostlichkeiten
wollen wir uns begegnen, kennen lernen und austauschen uber Friuh-
stucksgewohnheiten aller Herkunftsregionen.

Das Angebot ist kostenlos, bitte bringen Sie gerne einen Beitrag zum
Essen mit.

Wann: Freitag, 04.05.2018, 10.00 - 12.00 Uhr
Wo: Lehrer-Wirth-Str. 21, 81829 Munchen
Kontakt: Angie Pritschet

Tel.: 089/23 17 16-7980
nbt-galeriatreff@kinderschutz.de




Mit dem Lastenradl durch die Messestadt

Mit dem elektrischen Lastenradl des Nachbarschaftstreffs ist es mog-
lich, umweltfreundlich und gesundheitsschonend schwerere Lasten
bis zu 100 kg zu befordern. Wir beantworten Ihnen alle Fragen rund
um das Lastenrad, fuhren es Ihnen vor und erklaren Ihnen, wie Sie es
zukunftig ausleihen konnen.

Blichertausch

Wohin mit dem ausgelesenen Buch? Am Besten in den GaleriaTreff, um
es gegen einen anderen Schmoker auszutauschen. Sie sind herzlich
willkommen, vorhandene Tische kénnen genutzt werden, kommen Sie
in (Aus-)Tausch mit Ihren Nachbarinnen und Nachbarn. Bitte bringen
Sie nicht mehr als 10 Bucher mit.

Wann: beide am Samstag, 05.05.2018, 14.00 — 16.30 Uhr
Wo: Lehrer-Wirth-Str. 21, 81829 Munchen
Kontakt: Angie Pritschet

Tel.: 089/23 17 16-7980
nbt-galeriatreff@kinderschutz.de

Bunt macht Friihlingsgefiihle

Deshalb wird die Terrasse in einen farbenfrohen Blutentraum
verwandelt. Alle Nachbarinnen und Nachbarn sind herzlich
willkommen, gemeinsam die Pflanztroge zu bepflanzen und fur viel
Farbe und gute Laune zu sorgen.

Wann: Mittwoch, 09.05.2018, 16.00 — 18.00 Uhr
Wo: Lehrer-Wirth-Str. 21, 81829 Munchen
Kontakt: Angie Pritschet

Tel.: 089/23 17 16-7980
nbt-galeriatreff@kinderschutz.de




Nachbarschaftstreff Heinrich trifft Boll
Internationales Friihstiick

Bei einem gemeinsamen Fruhstlck mit internationalen Kostlichkeiten
wollen wir uns begegnen, kennen lernen und austauschen tber
Frahstlcksgewohnheiten aller Herkunftsregionen.

Das Angebot ist kostenlos, bitte bringen Sie gerne einen Beitrag zum

Essen mit.

Wann: Freitag, 04.05.2018, 10.00 — 12.00 Uhr
Wo: Heinrich-Boll-Str. 69, 81829 Munchen
Kontakt: Claudia Ruger

Tel.: 089/231716-7970
nbt-heinrich-trifft-boell@kinderschutz.de

Heinrich trifft Boll fur die Kleinen
Kinder lernen den Nachbarschaftstreff kennen und verbringen einen

Nachmittag im Treff. Ihr kdnnt Euch umschauen, spielen, bekommt
eine Vorlesestunde und konnt Euch von einem Zauberer uberraschen

lassen.

Wann: Dienstag, 08.05.2018, 14.00 — 16.00 Uhr
Wo: Heinrich-Boll-Str. 69, 81829 Munchen
Kontakt: Claudia Ruger

Tel.: 089/231716-7970
nbt-heinrich-trifft-boell@kinderschutz.de




Netzwerk am Isareck
Qi Gong fur Erwachsene

Im Stehen, Sitzen oder Liegen, erlernen koordinierter Bewegungen,
Atemtechniken, sanfter Dehnungen..., die uns erlauben Spannungen
los zu lassen, Gelassenheit zu gewinnen und einen allgemeinen Ru-
hezustand zu erreichen. Mit Musik im Hintergrund innere Freude im
Herzen erfahren. Bitte bequeme Kleidung und dicke Socken oder Gym-
nastikschuhe mitbringen.

Wann: Mittwoch, 02.05.2018, 16.00 — 17.30 Uhr
Wo: Isareckstrafte 46, 81673 Munchen
Kontakt: Monique Khelif

Tel.: 0160/96 47 24 88
EFT-Tapping: Emotionale Freedom Technik - Erlebnisvortrag

Fundierte anerkannte psychologische Technik oder Scharlatanerie?
Toxische Geflihle (Schuld, Angste, Arger, Trauer, Eifersucht, Resignation
...), Korperliche Symptome (Tinnitus, Asthma, Migrane, Schlafstorun-
gen ...) und Sucht (Tabak, Zucker ...) weg klopfen.

Erleben Sie es mit Nicole und Monique.

Wann: Mittwoch, 02.05.2018, 18.00 — 21.00 Uhr
Wo: Isareckstrafte 46, 81673 Munchen
Kontakt: Monique Khelif

Tel.: 0160-96472488
Spieletreff

Gemeinsam Romme ", Canasta, Skat, Schach und andere Gesell-
schaftsspiele spielen. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Wann: Montag, 07.05.2018, 14.00 — 17.00
Wo: IsareckstraRe 46, 81673 Munche
Kontakt: Heinz Kaufmann

Tel.: 089/49 11 42



Schafkopftreff

Gemeinsam Romme “, Canasta, Skat, Schach und andere Gesell-
schaftsspiele spielen. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Wann: Dienstag, 08.05.2018, 14.00 — 18.00 Uhr
Wo: Isareckstrafe 46, 81673 Munchen
Kontakt: Heinz Kaufmann

Tel.: 089/49 11 42
caroline.norminton-schwartz@gewofag.de

Kreativ-Werkstatt

Kreativitat entspannt die Seele, produziert neue Ansto[se fur Moti-
vation und Begeisterung, lasst ihre Augen strahlen und ihren Mund
lacheln. Besuchen Sie uns und entfalten Sie Ihr Kdbnnen. Wir freuen uns
mit Ihnen Ideen zu verwirklichen. Material wird zur Verfugung gestellt.
Sie konnen aber auch gerne aus Ihrer Schatztruhe Papier, Seide, Wolle,
Perlen, Lieblingsschere usw. mitbringen.

Wann: Montag, 07.05.2018, 18.00 — 20.30 Uhr
Wo: Isareckstrafte 46, 81673 Munchen
Kontakt: Caroline Norminton-Schwartz

Tel.: 0177/29 55 800
caroline.norminton-schwartz@gewofag.de

GroRer Kindersachenflohmarkt

Verkauft wird alles rund um'’s Kind.
Mit groRem Kaffee- und Kuchenbuffet.

Wann: Samstag, 05.05.2018, 10.00 Uhr —12.30 Uhr
- Wo: Bajuwarenstr. 92, 81825 Munchen
hKontakt: Katharina Haufmann

* Tel.: 089/43 66 57 80
info@nt-trudering.de



WESTEN




Nachbarschaftstreff Blumenau
Internationaler Kochtreff Pakistanisch

Zusammen kochen, sich austauschen und essen. Eine pakistanische
Nachbarin stellt ihr Land und ihre Lieblingsgerichte vor.

Wann: Donnerstag, 03.05.2018, 16.00 - 19.00 Uhr
Wo: Rolf-Pinegger-Str. 5, 80689 Munchen
Kontakt: Fariha Zafar

Tel.: 089/45 20 70 60
s.junggunst@verein-fuer-sozialarbeit.de

Repair Cafe und Kleidertausch

Reparieren und Tauschen statt wegwerfen! Beim Repair Café repa-
rieren ehrenamtliche Handwerker und Bastler gemeinsam mit den
Besuchern kaputte Elektrogerate, Fahrrader, Kleidungsstucke etc.

Bei Kaffee und Kuchen kommt man zudem gemeinsam ins Gesprach
mit Nachbarn. gleichzeitig findet die Kleidertauschparty statt, gut er-
haltene Kleidungsstucke und Accessoires konnen mitgebracht werden
und gegen andere ausgetauscht werden.

Wann: Samstag, 05.05.2018, 14.00 — 17.00 Uhr
Wo: Rolf-Pinegger-Str. 5, 80689 Munchen
Kontakt: Stefanie Junggunst

Tel.: 089/45 20 70 60
s.junggunst@verein-fuer-sozialarbeit.de



Erzahlcafe alte und neue Blumenau

Ein Treffpunkt mit Kaffee und Kuchen zum Erzahlen und Austauschen
uber die Geschichte der Blumenau. Fur Alteingesessene, Neuzugezo-
gene und Interessierte. Thema: ,90 Jahre alte Blumenau®.

Wann: Freitag, 04.05.2018, 15.30 — 16.00 Uhr
Wo: Rolf-Pinegger-Str. 5, 80689 Munchen
Kontakt: Inge Wiederhut

Tel.: 089/70 04 882
s.junggunst@verein-fuer-sozialarbeit.de

Nachbarschaftstreff Hirschgarten
Vernissage - Eine Reise in die Welt der Farben

Eine Ausstellung von Frederique Thepot: Beeindruckende Portrats,
weite Landschaften in Aquarell, Ol und Pastell.

Einblicke: www.fthepot.piwigo.com

Offene Ausstellung zu den Burozeiten des Nachbarschaftstreffs
Hirschgarten. Dienstag & Donnerstag 10 bis 13 Uhr und Mittwoch

17 bis 19 Uhr.

Eintritt frei, fur bessere Planung bitte anmelden; man kann aber auch
spontan vorbeikommen.

Wann: Mittwoch, 02.05.2018, 18.00 — 20.00 Uhr
Wo: Schlofschmidstr. 19, 80639 Munchen
Kontakt: Mandy Rahnfeld

Tel.: 089/54 041416
nt.hirschgarten@verein-fuer-sozialarbeit.




Nachbarschafts-Flohmarkt am ,Forum am Hirschgarten®”
(Ecke Friedenheimer Brucke-Schlofsschmidstrafie)

Verkaufen konnen Nachbarinnen und Nachbarn.

Kaufen und Stobern durfen naturlich alle.

Fur die Organisation suchen wir noch zwei bis drei Helfer zum a) Flyer
verteilen in der Nachbarschaft und b) Hilfe vor Ort (Aufbau, Abbau,
Platzeinweisung). Wer mithilft bekommt einen Platz umsonst.
Platzgebuhr: 5 Euro (max. 3 m) zzgl. Mullpfand. Bitte eigenen Tisch
oder Decke mitbringen. Um Anmeldung wird gebeten.

Anmeldungen sind erst durch Bestatigung durch den Treff gultig!

Bei Regen muss der Flohmarkt entfallen. Infos dazu auf
www.nt-hirschgarten.de

Wann: Samstag, 05.05.2018, 10.00 - 15.00 Uhr
Wo: Schlofschmidstr. 19, 80639 Munchen
Kontakt: Mandy Rahnfeld

Tel.: 089/54 041416
nt.hirschgarten@verein-fuer-sozialarbeit.de

Puppentheater in tiirkischer Sprache

Puppentheater fur Kinder in turkischer Sprache - fur Kinder von 2 bis
7 )Jahren. Das Angebot hilft Kindern auf spielerische Art ihre Sprach-
kenntnisse zu verbessern. Nach dem Theaterstlck wird noch gemein-
sam gesungen und gespielt. Eintritt 1 Euro. Bitte anmelden!

Turkce Kukla Tiyatrosu (2-7 yas) Aaa bu kuklalar Turkce konusabiliyor!
Onlari izlemek, siz de onlarla birlikte sarki sdylemek ister misiniz? O
zaman ,6 Mayis 2018 Pazar, saat 10:00-13:00 aras!” sizleri bekliyoruz!
(Lutfen kayit olunuz.)

Wann: Sonntag, 06.05.2018, 10.00 - 13.00 Uhr
Wo: Schlofschmidstr. 19, 80639 Munchen
Kontakt: Mandy Rahnfeld

Tel.: 089/54 041416
nt.hirschgarten@verein-fuer-sozialarbeit.de



Offene Ausstellung - Eine Reise in die Welt der Farben

Eine Ausstellung von Frederique Thepot: Beeindruckende Portrats,
weite Landschaften in Aquarell, Ol und Pastell.
Einblicke: http://fthepot.piwigo.com/

Wann: Sonntag, 06.05.2018, 10.00 — 13.00 Uhr
Wo: Schlofschmidstr. 19, 80639 Munchen
Kontakt: Mandy Rahnfeld

Tel.: 089/54 041416
nt.hirschgarten@verein-fuer-sozialarbeit.de

Nachbarschaftstreff Mosaik
Lasst Euch liberraschen!

Ein Bindel an Uberraschungsaktionen und mobile Spiele aus dem
Spielbus bringen Nachbarinnen und Nachbarn aus aller Welt und
jeden Alters ins Gesprach. Sie konnen uns gerne mit lhre Teilnahme
und einer mitgebrachten Postkarte mit einen Wunsch an die Zukunft
uberraschen!

Wann: Freitag, 04.05.2018, 15.00 — 19.00 Uhr
Wo: Rosa-Bavarese-Str. 21, 80639 Munchen
Kontakt: Patrycja Marek

Tel.: 089/17 11 86 78
info@treff-mosaik.de




Dies & Das - Witz und Lach Duell

Die Ehrenamtlichen des Treffs Mosaik laden alle Interessierten zu
einem Witz- und Lach-Duell ein. Mitgebracht werden kénnen Witze
und Lachgeschichten aus aller Welt in Wort, Schrift und Bild, rund um
Nachbarschaft und das friedliche Zusammenleben in der Stadt. Aus-
geschlossen sind beleidigende, sexistische, rassistische und sonstige
menschenverachtende Texte und Bilder.

Anmeldung erwunscht. Kostenbeitrag 2€

Wann: Mittwoch, 02.05.2018, 10.00 — 12.00 Uhr
Wo: Rosa-Bavarese-Str. 21, 80639 Munchen
Kontakt: Patrycja Marek

Tel.: 089/17 11 86 78
info@treff-mosaik.de

Dies & Das - Das grof3e Vorlesen fiir Erwachsenen

Lassen Sie sich bei unserem Dies & Das Brunch diesmal auch literarisch
verwohnen. Die besten Vorleserinnen des Treffs Mosaik lesen zu lhrem
Vergnugen ausgewahlte Texte aus der Erwachsenen-Bibliothek vor.
Gerne konnen Sie einen eigenen Text mitbringen und diesen auch mal
von jemand anderem vorlesen lassen.

Eine Anmeldung und Unkostenbeitrag furs Buffet ist erwunscht.

Wann: Mittwoch, 09.05.2018, 10.00 — 12.00 Uhr
Wo: Rosa-Bavarese-Str. 21, 80639 Munchen
Kontakt: Patrycja Marek

Tel.: 089/17 11 86 78
info@treff-mosaik.de



Nachbarschaftstreff Tatz
Reparatur-Café

Im Reparatur-Café haben alle Interessierten die Maoglichkeit, ihre
mitgebrachten Dinge gemeinsam mit ehrenamtlichen Expert*innen
Zu reparieren.

Sei es ein Elektrogerat, wie zum Beispiel ein liebgewonnenes Radio,
das Fahrrad, das vor den Sommer-Radtouren durchgecheckt werden
soll, ein gerissenes Armband oder das Loch in der Jeans oder in der
Jacke, das unbedingt geflickt werden muss.

Ihre Nachbarinnen und Nachbarn unterstutzen Sie dabei, diese Dinge
wieder zu reparieren.

Aufterdem gibt es Kaffee und Kuchen in entspannter Atmosphare.
Also kommen Sie mit Ihren liebgewonnen Sachen ins Tatz Repara-
tur-Café!

Wann: Samstag, 05.05.2018,10.30 - 14.00 Uhr
Wo: Hinterbarenbadstr. 20 a, 81373 Munchen
Kontakt: Eva Maier

Tel.: 089/5126 28 63
tatz@feierwerk.de

Herzoffnungs-Meditation

Ohne Anmeldung. Die Teilnahme ist kostenlos.

Wann: Donnerstag, 03.05.2018, ab 19.00 Uhr
Wo: Hinterbarenbadstr. 20 a, 81373 Munchen
Kontakt: Nico Sudyatma

0178/67 01 282
nsudyatma@gmail.com




Stricken & More - Kreativtreff

Am 03.05.2018 stellt sich die Gruppe Stricken & More allen Nachbarin-
nen und Nachbarn vor. Im offenen Kreativtreff fur Interessierte jeden
Alters wird in lockerer Atmosphare gemeinsam gestrickt, gendht,
gefilzt, geflickt und gehakelt, es werden Kenntnisse und Ideen
ausgetauscht. Schauen Sie vorbei!

Ohne Anmeldung. Die Teilnahme ist kostenlos.

Wann: Donnerstag, 03.05.2018, 10.00 — 13.00 Uhr
Wo: Hinterbarenbadstr. 20 a, 81373 Munchen
Kontakt: Eva Maier

Tel.: 089/5126 28 63
tatz@feierwerk.de

Ausstellung ,Meditative Zeichnungen*

Wahrend der Woche der Munchner Nachbarschaftstreffs stellt unsere
Nachbarin, Elena Shevchenko, ihre ,Meditativen Zeichnungen” im Tatz
Nachbarschaftstreff aus. Mit ihren Bildern mochte Elena die Nachba-
rinnen und Nachbarn fur das Hobby des Meditativen Zeichnens be-
geistern und sichtbar machen, was Meditatives Zeichnen fur sie selbst
bedeutet.

Ohne Anmeldung, der Eintritt ist frei.

Wann: Montag, 07.05.2018,16.00 - 18.00 Uhr
Wo: Hinterbarenbadstr. 20 a, 81373 Munchen
Kontakt: Eva Maier

Tel.: 089/5126 28 63

tatz@feierwerk.de



Sonnenkafer Spielgruppe

Am 07.05. konnen Sie die Sonnenkafer Spielgruppe kennen lernen.
Geleitet wird die Gruppe mit vielen kreativen Ideen von Judit Més-
zaros. Diese Ideen mochte sie nattrlich auch mit anderen Eltern teilen.
Gemeinsam wird gesungen, bewegt, Mitgebrachtes gegessen, gelacht
und naturlich auch gespielt. Eltern mit Kindern von 1 bis 4 Jahren sind
immer montags von 10:00 bis 12:00 Uhr herzlichst eingeladen.

Wenn Sie Lust haben mit Ihrem Kind mitzumachen und gemeinsam
viel Spafs zu haben, dann melden Sie sich bitte unter folgender
E-Mailadresse an: sonnenkaefer@kleine-monzter.de

Wann: Montag, 07.05.2018,10.00 - 12.00 Uhr
Wo: Hinterbarenbadstr. 20 a, 81373 Munchen
Kontakt: Judit Mészaros

Tel.: 089/5126 28 63
sonnenkaefer@kleine-monzter.de

Nachbarschaftstreff Karlingerstrafe
Familiennachmittag im Karl-Lipp-Park

Fur die Kinder werden tollen Spielaktionen wie Riesentrampolin,
Klotzchenbaustelle, Malwerkstatt, Schwungtuch, Luftballontiere uvm.
angeboten.

Die Erwachsenen haben die Moglichkeit, ganz entspannt bei einer
Tasse Kaffee miteinander ins Gesprach zu kommen. Es stehen einige
Biertische zum Gemutlichen Beisammensein auf dem Spielplatz bereit.
Die Veranstaltung ist kostenlos und findet nur bei schonem Wetter
statt.

Wann: Freitag, 04.05.2018, 14.00 — 17.00 Uh
Wo: Karlingertrafe 30A, 80992 Munch
Kontakt: Johanna Donner
Tel.: 0170/21 64 863
j.donner@ag-buhlstrafe.de



Treffpunkt Theresienhohe
Tag der offenen Tiir

Der Treff 6ffnet allen Interessierten seine Turen und ladt bei Kaffee und
Kuchen zum Kennenlernen ein.

Wann: Donnerstag, 03.05.2018, 14.30 — 18.00 Uhr
Wo: Hans-Fischer-Str.13, 80339 Munchen
Kontakt: Katia Beyfu[s

Tel.: 0151/54 45 65 68
katja.beyfuss@gewofag.de

Taschen bedrucken fiir Kinder
Fur alle Kinder ab vier Jahren, die ihrer Kreativitat freien Lauf lassen

wollen. Wir bedrucken mit Stempeln frohliche Taschen. Material wird
gestellt.

Wann: Freitag, 04.05.2018, 15.00 - 17.00 Uhr
Wo: Hans-Fischer-Str. 13, 80339 Munchen
Kontakt: Katia Beyfu[s

Tel.: 0151/54 45 65 68
katja.beyfuss@gewofag.de

Schnupperstunde Yoga

Wer schon immer einmal Yoga ausprobieren wollte, hat hier die Gele-
genheit zu einer kostenlosen Schnupperstunde bei unserer erfahrenen
Yogalehrerin.

Montag, 07.05.2018,19.00 - 20.00 Uhr
Hans-Fischer-Str. 13, 80339 Munchen
Andrea Eckermann

Tel.: 0151/54 45 65 68
katja.beyfuss@gewofag.de



Nachbarschaftstreff Theresia
Tag der offenen Tiir mit Modenschau

Tag der offenen Tur im Nachbarschaftstreff Theresia mit der
Modenschau der Kreativen Gruppe von Donna Mobile.

Wir laden alle Nachbarn ein, um den Nachbarschaftstreff kennen zu
lernen und sich untereinander auszutauschen.

In der Modenschau werden die Kreationen von den Naherinnen selbst
und anderen aktiven Frauen vorgefluhrt. Die Kreationen bestehen
unter anderem aus Recycling-Mode aber auch aus neuen Kleidern, die
orientalisch inspiriert und modern umgesetzt wurden.

Die Teilnehmerinnen der kreativen Gruppe treffen sich regelmafig bei
Donna Mobile. Unter der Anleitung der Modedesignerin Luma Afandy
entstehen sehr individuelle Kleidungsstucke.

Eine gemeinsame Veranstaltung von Donna Mobile AKA e.V. mit
Nachbarinnen im Nachbarschaftstreff Theresia im Rahmen der Woche
der Munchner Nachbarschaftstreffs und der Kulturtage Schwanthaler-
hohe.

Wann: Freitag, 04.05.2018, 15.00 — 18.00 Uhr
Wo: Pfeuferstrafe 3, 81373 Munchen
Kontakt: Ljubica Vajagic, Yesim Buldun

Tel.: 0152/07 55 34 91
info@treff-theresia.de
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